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C’est l’histoire d’un jeune homme trans qui 
vient de quitter le domicile familial. 
Pendant un an, il parcourt sa transidentité, 
noue des relations amicales, tombe 
amoureux, découvre ses troubles psy et sa 
ville de cœur. 
 
C’est l’histoire de ce moment où tout voit le 
jour, se révèle — où l’immensité des 
possibles se conjugue avec les douleurs de 
vivre en tant que soi, en tant que tel. C’est 
un ouvrage qui témoigne des difficultés du 
quotidien, mais qui porte en lui un 
immense espoir et beaucoup de douceur. 
 
Avec justesse et simplicité, L’année du garçon 
est un texte remarquablement écrit, qui 
épouse les hauts et les bas de nos vies — et 
réussit à capter l’intensité grisante d’une vie 
queer et folle, vécue à toute vitesse. 

 

 

 

 

du garçon 
L’année 

Lauréat du  

Prix Duchesse !  
 

 

mailto:contact@double-ponctuation.com
http://www.double-ponctuation.com/


Maison d’édition indépendante – contact@double-ponctuation.com –  
www.double-ponctuation.com – Distribution POLLEN – Diffusion CEDIF – 
Numilog.com – Canada : DIMEDIA 

  

 Léolio 
Goulding 

Léolio Goulding est né à Nantes et a vécu à 
Rennes – des villes avec lesquelles il entretient des 
relations fortes. Homme trans non binaire de 20 
ans, il écrit déjà depuis de nombreuses années. 
Dans ses textes, il explore les thèmes de la 
transidentité, de la folie, des relations affectives, 
des mouvements sociaux, et donne une place 
centrale à celleux qui luttent pour leurs identités 
et leurs droits.  
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 Extrait 
Je me souviens avoir adoré mes parents, 
avoir aimé me déguiser, avoir été fier de 
parler anglais, avoir été saoulé de l’école, 
avoir été anxieux et triste très tôt, je me 
souviens de m’être senti très aimé et très 
incompris. Je me souviens avoir maudit 
ma conscience et ma lucidité dès que j’ai 
eu les mots pour. Je me souviens 
beaucoup des étés. De l’odeur du jardin et 
des sensations sur la peau. 

 
 

 « L’écriture de Léolio c’est l’art de 
coller de grandes baffes avec 

toute la douceur du monde, de 
griffer en finesse. Chaque phrase 

est une fulgurance et tout résonne 
avec précision » 

 
― Ezekiel 
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